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Una novela autobiográfica en la que la autora trata de comprender su relación con la muerte y la
familia a través del análisis de dos sucesos: el asesinato de su abuelo a manos de ETA y el fallecimiento

de su madre.

«Una novela cuya atmósfera nos proporciona un alivio semejante al que siente un pez devuelto al agua
después de haber sido capturado. [...] Leyéndola se asiste una vez más a ese misterio por el que la vida de

otro, que poco o nada tiene que ver con la tuya, deviene en una cuestión de orden personal. Como si más que
una novela, se tratara de una carta dirigida a ti.»

Juan José Millás, Diarios del Grupo Editorial Prensa Ibérica

La muerte es un acontecimiento de primer orden. Cuando la parca se lleva a un ser querido heredamos lo que
quedó sin resolver, y el dolor, o la liberación, que acarrea el deceso se extiende en el tiempo hasta que el
vivoasume no sólo la desaparición del otro, sino también parte de la suya propia en la medida en que estamos
hechos de retazos de los demás.

En esta novela autobiográfica Gabriela Ybarra trata de comprender su relación con la muerte y la familia a
través del análisis de dos sucesos: el asesinato de su abuelo en 1977 a manos de ETA y el fallecimiento de su
madre en 2011 por un cáncer. Así, la primera parte de El comensal es una reconstrucción libre (por tanto, no
esconde la parte de ficción de toda memoria) del secuestro y posterior asesinato del empresario español
Javier de Ybarra, quien también fue alcalde de Bilbao y presidente de la Diputación de Vizcaya durante el
régimen franquista. Aunque esta muerte ha sacudido a todo el clan familiar (los padres de la protagonista
tienen que abandonar el País Vasco y convivir con un escolta), no es hasta que la madre de la narradora
enferma fatalmente que los duelos no hechos y las herencias políticas no asumidas (a veces por ignorancia)
estallan.

El comensal es una novela importante por dos cosas: la narración de un conflicto histórico desde un lugar
personal procurando la huida del victimismo y el reconocimiento de la importancia que tiene el hacer visible
la muerte para asumirla. Acostumbrados como estamos a que los procesos de deterioro y fin de la vida se
escondan, la novela sorprenderá por lo que tiene de reconciliación con la enfermedad, que aquí es relatada
con luminosidad y sin puritanismo ni autocompasión.

Gabriela Ybarra, con su novela El comensal, es la sexta voz novel que trae Elvira Navarro a Caballo
de Troya durante su periodo de tutela del sello editorial.

Reseñas:
«Una primera novela que se está convirtiendo en uno de los fenómenos de la temporada.»
Guillermo Altares, El País

«Un libro único, es decir, necesario [...], rezuma humanidad y naturalidad. [...] ¿Quién necesita una carrera
literaria cuando ya ha escrito un libro irrepetible?»
Javier Rodríguez Marcos, El País

«Estamos antes una novela tejida de materiales íntimos, con retazos de autobiografía y de crónica, pero que



va mucho más allá para ofrecer una disección de las consecuencias de la tragedia y de cómo las personas nos
amoldamos a ellas o permitimos que nos transformen.»
Care Santos, El Cultural

«Despojado, honesto, exacto y neutral.»
Carlos Pardo, Babelia

«A medio camino entre el testimonio y la memoria, El comensal, de Gabriela Ybarra, es una primera novela
que no parece una primera novela. Por su solidez. Por su honestidad. Por su contención y por su falta de
adornos. [...] Una historia que sobrecoge y que hace que contengamos la respiración. Un debut más que
notable.»
Antonio Fontana, ABC Cultural

«El libro de alguien que, antes incluso de saber escribir, ya lo estaba escribiendo.»
Alberto Olmos, Lector Mal-Herid
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From reader reviews:

Orlando Hernandez:

Reading a reserve tends to be new life style on this era globalization. With looking at you can get a lot of
information that will give you benefit in your life. Together with book everyone in this world can easily
share their idea. Textbooks can also inspire a lot of people. Plenty of author can inspire their own reader with
their story or perhaps their experience. Not only the storyplot that share in the guides. But also they write
about the information about something that you need illustration. How to get the good score toefl, or how to
teach your sons or daughters, there are many kinds of book that exist now. The authors on this planet always
try to improve their talent in writing, they also doing some investigation before they write for their book.
One of them is this El comensal (Caballo de Troya 2015, 6) (Spanish Edition).

Betty Abbott:

People live in this new day of lifestyle always attempt to and must have the spare time or they will get wide
range of stress from both lifestyle and work. So , once we ask do people have free time, we will say
absolutely yes. People is human not just a robot. Then we question again, what kind of activity are there
when the spare time coming to you actually of course your answer may unlimited right. Then do you ever try
this one, reading textbooks. It can be your alternative within spending your spare time, often the book you
have read is El comensal (Caballo de Troya 2015, 6) (Spanish Edition).

Clarence Duncan:

Playing with family in a very park, coming to see the coastal world or hanging out with close friends is thing
that usually you could have done when you have spare time, after that why you don't try issue that really
opposite from that. 1 activity that make you not feeling tired but still relaxing, trilling like on roller coaster
you are ride on and with addition info. Even you love El comensal (Caballo de Troya 2015, 6) (Spanish
Edition), you may enjoy both. It is great combination right, you still desire to miss it? What kind of hang-out
type is it? Oh come on its mind hangout fellas. What? Still don't have it, oh come on its referred to as reading
friends.

Kelly Breedlove:

This El comensal (Caballo de Troya 2015, 6) (Spanish Edition) is great guide for you because the content
that is certainly full of information for you who else always deal with world and also have to make decision
every minute. This particular book reveal it information accurately using great plan word or we can declare
no rambling sentences included. So if you are read this hurriedly you can have whole data in it. Doesn't mean
it only offers you straight forward sentences but hard core information with wonderful delivering sentences.
Having El comensal (Caballo de Troya 2015, 6) (Spanish Edition) in your hand like having the world in your
arm, data in it is not ridiculous one. We can say that no guide that offer you world within ten or fifteen small
right but this e-book already do that. So , this can be good reading book. Hey there Mr. and Mrs. hectic do



you still doubt that will?
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