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Der Wunsch, am Klavier mit gezielter Technik den optimalen Anschlag zu finden, treibt Pianisten schon seit
langer Zeit um. Die innere Vorstellung vom perfekten Klang garantiere ohne Zutun seine ideale Umsetzung,
glaubten einige - doch dieser Automatismus funktioniert nur bei wenigen. Stattdessen leiden nachweislich
zahlreiche Musiker unter Haltungsschäden und fehlt vielen Klavierschülern das sichere manuelle Rüstzeug,
um Ausdrucksempfindungen wie gewollt auf dem Instrument zu realisieren. Der Münchner Klavierprofessor
Ansgar Janke (1941 - 2005) erkannte diese Problematik und entwickelte eine Klaviertechnik, die bewusst
einen Schritt zurückging: von der Ausdrucksästhetik zu den Bewegungen. Jankes Terminologie wirkt
deshalb nüchtern: Abduktion, Dorsalflexion, seitliche Schüttelung, Regulation motorischer Handlung. Das
hat mit Musik nichts zu tun, mag mancher denken. Doch Janke war überzeugt, dass nur mit optimierten
Bewegungen ein fundiertes, ausdrucksstarkes und technisch beherrschtes Spiel entstehen könne, ohne
Augenwischereien, Verspannungen und körperliche Schädigungen. Der langjährige Janke-Schüler Andreas
Pernpeintner fasst dessen Konzeption inklusive einer Edition der Aufzeichnungen Ansgar Jankes in diesem
Buch erstmals zusammen, diskutiert sie im instrumentalpädagogischen Kontext und positioniert sie somit im
wissenschaftlichen Diskurs. Jankes Rezeption historischer Spieltechnikkonzeptionen wird dabei ebenso
aufgezeigt wie seine Orientierung an der Sportmedizin sowie dem Leistungssport. Sich der Bewegungen
beim Klavierspiel stets bewusst zu sein, Fehler durch mentales Training von vornherein zu vermeiden,
abwägen zu können, wie viel Krafteinsatz überhaupt nötig ist, das waren für Janke keine Trivialitäten,
sondern zentrale pianistische Aufgaben - nicht zum Selbstzweck, sondern für die Musik.
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From reader reviews:

William Hoover:

Book is to be different per grade. Book for children till adult are different content. As we know that book is
very important normally. The book Klaviertechnik nach Ansgar Janke: Bewegungsoptimierung beim
Instrumentalspiel (Wissenschaftliche Beiträge aus dem Tectum-Verlag) (German Edition) has been making
you to know about other know-how and of course you can take more information. It is rather advantages for
you. The publication Klaviertechnik nach Ansgar Janke: Bewegungsoptimierung beim Instrumentalspiel
(Wissenschaftliche Beiträge aus dem Tectum-Verlag) (German Edition) is not only giving you much more
new information but also to get your friend when you truly feel bored. You can spend your own spend time
to read your e-book. Try to make relationship using the book Klaviertechnik nach Ansgar Janke:
Bewegungsoptimierung beim Instrumentalspiel (Wissenschaftliche Beiträge aus dem Tectum-Verlag)
(German Edition). You never truly feel lose out for everything in the event you read some books.

Matthew Blackburn:

In this 21st centuries, people become competitive in every single way. By being competitive at this point,
people have do something to make these survives, being in the middle of the particular crowded place and
notice by surrounding. One thing that oftentimes many people have underestimated this for a while is
reading. Sure, by reading a e-book your ability to survive enhance then having chance to endure than other is
high. To suit your needs who want to start reading some sort of book, we give you this kind of
Klaviertechnik nach Ansgar Janke: Bewegungsoptimierung beim Instrumentalspiel (Wissenschaftliche
Beiträge aus dem Tectum-Verlag) (German Edition) book as nice and daily reading e-book. Why, because
this book is usually more than just a book.

Lola Hernandez:

This book untitled Klaviertechnik nach Ansgar Janke: Bewegungsoptimierung beim Instrumentalspiel
(Wissenschaftliche Beiträge aus dem Tectum-Verlag) (German Edition) to be one of several books that best
seller in this year, that's because when you read this book you can get a lot of benefit in it. You will easily to
buy this book in the book shop or you can order it via online. The publisher on this book sells the e-book too.
It makes you more easily to read this book, because you can read this book in your Touch screen phone. So
there is no reason to your account to past this publication from your list.

Stephen Phelps:

Reading a e-book make you to get more knowledge from this. You can take knowledge and information
originating from a book. Book is published or printed or highlighted from each source that filled update of
news. On this modern era like today, many ways to get information are available for you. From media social
like newspaper, magazines, science e-book, encyclopedia, reference book, novel and comic. You can add



your understanding by that book. Are you hip to spend your spare time to spread out your book? Or just
searching for the Klaviertechnik nach Ansgar Janke: Bewegungsoptimierung beim Instrumentalspiel
(Wissenschaftliche Beiträge aus dem Tectum-Verlag) (German Edition) when you required it?
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