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Un libro de Xoroi Edicions. La obra recoge la experiencia con la Psicoterapia Breve Psicoanalítica (PBP)
derivada de la aplicación de principios teóricos y técnicos psicoanalíticos en la asistencia pública,
reivindicándole un espacio entre las psicoterapias psicoanalíticas. Está basada en una publicación anterior,
surgida de la aplicación de la PBP durante varios años por parte de un equipo de salud mental; y en los
seminarios teóricos y supervisión, impartidos por el autor durante nueve años a un grupo de psicoterapeutas.
En toda psicoterapia subyace un modelo de la mente que determina su técnica. Ello se muestra al contrastar
un caso de M. Balint con el modelo aquí sostenido, en la línea Freud-Klein-Bion. En esta obra se describen
los elementos específicos de la PBP: focalización y limitación del tiempo; indicaciones, contraindicaciones,
encuadre e intervenciones terapéuticas; análisis de las deserciones en las entrevistas diagnósticas y en el
proceso psicoterapéutico —aspecto este al que se ha prestado poca atención hasta el momento y del que hay
muy poco publicado. Se muestra también un amplio material con una descripción detallada del proceso
terapéutico de siete casos. También se plantean las siguientes cuestiones: ¿existe una indicación de la PBP?;
importancia de la focalización y del tiempo; intervenciones terapéuticas prioritarias en PBP; ¿existe alguna
particularidad en el proceso psicoterapéutico de la PBP? ¿Qué influencia ejerció la supervisión en los
psicoterapeutas? No todas son respondidas: el lector queda invitado a hacerlo.
«El rigor de los desarrollos teóricos y técnicos junto con la flexibilidad para adaptarse a las particularidades
del paciente constituyen la riqueza y sutileza de este libro que no dudo en recomendarlo vivamente a los
profesionales de la psicoterapia, médicos psiquiatras, psicólogos, educadores, etc. Así como a estudiantes de
estas diversas disciplinas interesados por el tema.» (Francisco Palacio-Espasa)
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From reader reviews:

Sylvia Langley:

Hey guys, do you would like to finds a new book to study? May be the book with the title Psicoterapia Breve
Psicoanalítica: Una experiencia de psicoanálisis aplicado. Clínica y teoría (Psicoterapias) (Spanish Edition)
suitable to you? Often the book was written by popular writer in this era. The actual book untitled
Psicoterapia Breve Psicoanalítica: Una experiencia de psicoanálisis aplicado. Clínica y teoría (Psicoterapias)
(Spanish Edition)is the one of several books which everyone read now. This specific book was inspired lots
of people in the world. When you read this guide you will enter the new way of measuring that you ever
know before. The author explained their strategy in the simple way, therefore all of people can easily to
know the core of this e-book. This book will give you a large amount of information about this world now.
So you can see the represented of the world within this book.

Kelly Cruz:

The guide untitled Psicoterapia Breve Psicoanalítica: Una experiencia de psicoanálisis aplicado. Clínica y
teoría (Psicoterapias) (Spanish Edition) is the reserve that recommended to you to study. You can see the
quality of the book content that will be shown to you actually. The language that publisher use to explained
their way of doing something is easily to understand. The article writer was did a lot of study when write the
book, to ensure the information that they share for you is absolutely accurate. You also will get the e-book of
Psicoterapia Breve Psicoanalítica: Una experiencia de psicoanálisis aplicado. Clínica y teoría (Psicoterapias)
(Spanish Edition) from the publisher to make you far more enjoy free time.

Donna Dalessio:

As we know that book is very important thing to add our information for everything. By a guide we can
know everything we want. A book is a group of written, printed, illustrated or maybe blank sheet. Every year
has been exactly added. This book Psicoterapia Breve Psicoanalítica: Una experiencia de psicoanálisis
aplicado. Clínica y teoría (Psicoterapias) (Spanish Edition) was filled concerning science. Spend your spare
time to add your knowledge about your research competence. Some people has distinct feel when they
reading the book. If you know how big benefit from a book, you can sense enjoy to read a publication. In the
modern era like now, many ways to get book you wanted.

Scott Schiller:

A lot of publication has printed but it differs. You can get it by net on social media. You can choose the very
best book for you, science, witty, novel, or whatever by means of searching from it. It is referred to as of
book Psicoterapia Breve Psicoanalítica: Una experiencia de psicoanálisis aplicado. Clínica y teoría
(Psicoterapias) (Spanish Edition). You can include your knowledge by it. Without leaving the printed book,
it can add your knowledge and make an individual happier to read. It is most essential that, you must aware
about e-book. It can bring you from one destination for a other place.
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